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 : انتظار می رود در پایان دوره آموزشی بتواند فراگیراز  :(رفتاري) دوره اهداف اختصاصی

 

 اریخچھ تحولات بھداشت مدارس در جھان و ایران را بھ اختصار توضیح دھد. ت
 

 جامعھ با ذکر دلیل توضیح دھد.اھمیت مدارس و بھداشت مدارس را برای سلامت فرد و 
 

 تفاوت بھداشت مدارس سنتی و مدرن را بیان نماید.
 

 .وضعیت بھداشت مدارس در ایران را با استدلال نقد نماید
 

 یک برنامھ اموزش بھداشت مدرسھ را طراحی، اجرا و ارزشیابی نماید.
 

موزش بهداشت مدارس آ:(درس) نام دوره  

  بهداشت عمومی  :آموزشی گروهنام 

دکتر نسترن کشاورز محمدي :ن/مدرسامدرسنام   

 کارشناسی ارشد آموزش بهداشت  رشته/مقطع تحصیلی جمعیت هدف: 

      2    واحد: و تعداد نوع

                                     :/ساعت کلاسروز           دانشکده بهداشت  :مکان اجرا           نیمسال تحصیلی :  

 :دوره هدف کلی

 مداخلات آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت در مدارس يبهداشت مدارس و  کسب مهارت برا اشنایی فراگیر با مفاهیم، دیدگاه ها و مهارتهاي مرتبط با
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 مدرس/مدرسین عنوان یا موضوع شماره جلسه
اشنایی متقابل با فراگیر، آشنایی با دوره و طرح درس، بھ اشتراک گذاشتن معرفی،   .۱

و نھایی کردن اصول و قوانین و روش برگزاری جلسات  بیان و انتظارات متقابل،
 ، پیش ازمون ارزشیابی

 دکترنسترن کشاورز محمدی 

مقدمھ تعریف بھداشت مدارس و اھمیت   -اھمیت مدارس و بھداشت مدارس مقدمات ،   .۲
 آن 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 سابقة بھداشت مدارس در ایران و جھان و تحولات  مھم آن    .۳

 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 بھداشت مدارس در ایران : خدمات و شاخص ھا   .۴
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 بھداشت مدارس سنتی و مدرن و تفاوتھا   .۵
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

رویکردھای  مختلف –اصول و مباني ارتقاء سلامت در مدارس   .۶  

 رویکرد مدارس ارتقاء دھنده سلامتی 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 تجارب بین المللی  در بھداشت مدارس و مدارس ارتقا دھنده سلامت   .۷

 

 محمدیدکترنسترن کشاورز 

 مدارس ارتقا دھنده سلامت در ایران وضھیت بھداشت مدارس  و   .۸
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 سیاستھای ارتقا دھنده سلامت در مدارس   .۹
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 ایجاد محیط ھای حمایت کننده از سلامت  در مدرسھ: فیزیکی و روانی،  .۱۰
  

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 دانش اموزان و اولیا در بھداشت مدارس مشارکت   .۱۱
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 آموزش بھداشت و مھارتھای زندگی در مدارس   .۱۲
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 چالش ھا و مشکلات بھداشت مدارس در ایران   .۱۳
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 تحقیقات بھداشت مدارس   .۱۴
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 کار عملی دانشجویانارایھ گزارش   .۱۵
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 ارایھ گزارش کار عملی دانشجویان   .۱۶
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 جمع بندی   .۱۷
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی
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 :وسایل کمک آموزشی

 فیلم ھای اموزشی-
 تختھ سفید-
 معرفی شده در ھر جلسھ  و کتب ، سایت ھامقالات-
 سایت ھای مرتبط-
 -ھای کامپیوتربرنامھ -

 ترکیبی از روشهاي زیر تدریس: (هاي) شیوه

  سخنرانی  -
بحث گروهی -  
پرسش و پاسخ -  
تمرین هاي حل مسله گروهی و فردي در داخل و خارج کلاس -  

ب  تن ب  ی م  تد

 فعالیت ھای یادگیری

آشنایی با محتوی و فرمت و گستره ارایھ  و نیز  دفتر خاورمیانھ سازمان  ت سازمان جھانی بھداشت،مروری جامع سای: ۱فعالیت یادگیری 
  تمرین دسترسی و استفاده از محتوی مرتبط و آشنایی با گستره و نوع محتوی مرتبط با بھداشت مدارس جھت  محتوی در سایت 

 زشیآمودسترسی بھ منابع جھت  شناسایی  و  یونسکوت مروری جامع سای  :۲فعالیت یادگیری 

جھت  آشنایی با جھت  و یک کشور دیگر بھداشتی و آموزشی  ت وزارت بھداشت ایران، معاونت : مروری جامع سای۳فعالیت یادگیری 
  گستره و نوع محتوی مرتبط با بھداشت مدارس و تمرین دسترسی و استفاده از محتوی مرتبط 

ت یک دانشگاه علوم پزشکی شھرستان بھ دلخواه ، آشنایی با آشنایی با ساختار دانشگاه ھای علوم پزشکی و مروری سای :۴فعالیت یادگیری 
  جھت  آشنایی با گستره و نوع محتوی مرتبط با بھداشت مدارس و تمرین دسترسی و استفاده از محتوی مرتبط شبکھ بھداشت شھرستان 

حلی جھت انجام ھماھنگی برای اجرای یک برنامھ اموزشی برای والدین و یک برنامھ مراجعھ بھ آموزش و پرورش م :۵فعالیت یادگیری 
 برای دانش آموزان 

کشور خارجیشناسایی و مرور جامع سایت یک دپارتمان بھداشت مدارس در یک : ۶فعالیت یادگیری   

شناسایی و مرور جامعھ سایت یک گروه  اموزشی و یا تحقیقاتی بھداشت مدارس در دیک دانشگاه خارجی : ۷فعالیت یادگیری   

برگزاری یک جلسھ اموزشی مستقیم برای یک دانش اموزان و یک برنامھ برای والدین: ۸فعالیت یادگیری   

داشت مدارس تولید یک محتوی اموزشی مناسب  شبکھ ھای مجازی مرتبط با بھ :۹فعالیت یادگیری   

ارایھ تجربھ بھداشت مدارس یک کشور :۱۰فعالیت یادگیری   

 ارایھ یک تحقیق جالب مرتبط با مدارس ارتقا دھنده سلامت  درسایر کشورھا : ۱۱فعالیت یادگیری 
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 منابع مورد استفاده (فارسی و انگلیسی):

شامل سایت ها، مقالات، گزارشها و کتب فارسی و انگلیسی    منابع معرفی شده در هر جلسه  -  
:برخی از آنها به شرح زیر است  
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 شیوه (هاي)  ارزشیابی هاي دوره:

 ارزیابی تشخیصی اولیه با کمک پیش آزمونهاي دانشی و نگرشی انجام خواهد شد. -

 ارزیابی مرحله اي درس با استفاده از آزمونهاي مرحله اي و پرسش هاي کلاسی صورت می گیرد. -

 پایانی درس با کمک آزمون کتبی انجام خواهد شد.ارزیابی  -

-  


